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Meios de Ligai;;:ao 

Tubulacoes Soldaveis 
Serao utilizados tubos e conex6es de PVC soldaveis conforme indicado no projeto. 
Quando se usar tubas e conex6es de PVC, a vedacao das roscas devera ser feita 

por meio de vedantes adequados tais como: fita teflon, solucao de borracha ou equivalente. 
Para execucao das juntas soldadas, a extremidade do tubo deve ser cortada de 

modo a permitir seu alojamento completo dentro da conexao. As superficies dos tubas e das 
conex6es a serem unidas devem ser lixadas com lima fina e limpas com solucao limpadora 
recomendada pelo fabricante. lntroduzir o anel de borracha no sulco da balsa do tubo. 
Ambas as superffcies devem receber uma pelfcula fina de adesivo plastico e, por fim, 
introduzir a ponta do tubo ate o fundo do anel e depois recuar aproximadamente 1 cm. 

E inteiramente vedada a abertura de bolsa nos tubos soldaveis. Utilize, nesse caso, 
uma luva para ligac;ao dos tubos. 

Materiais 
Os tubas de PVC, aco e cobre deverao ser estocados em prateleiras, separados por 

diarnetro e tipos caracterfsticos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessaries 
para evitar deformacoes causadas pelo pr6prio peso. 0 local de armazenagem precisa ser 
piano, bem nivelado e protegido do sol. As tampas dos ralos serao em aco inox. 

Deverao ser tomados cuidados especiais quando os materiais forem empilhados, 
verificando se o material que ficar embaixo suportara o peso colocado sabre ele. 

Tubulacoes Enterradas 
Todos os tubos serao assentados de acordo com alinhamento, elevacao e com a 

minima cobertura possfvel, conforme indicado no projeto. 
A tubulacao podera ser assentada sobre embasamento contfnuo (berco), constituido 

por camada de concrete simples. 
Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos 

e pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificacoes do projeto. 

Tubulacoes Aereas 
Todas as tubulacoes aparentes deverao ser pintadas e sustentadas por abracadeiras 

galvanizadas com espacarnento adequado ao diarnetro, de modo a impedir a forrnacao de 
flechas. Deverao ser utilizadas as cores previstas em norma. 

As travessias de tubas em paredes deverao ser feitas, de preterencia, 
perpendicularmente a elas. 
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tubulacoes, alern do referido enchimento, levarao grapas de fe1fo'red~ndo, em nurnero e 
espacarnento adequados, para manter inalterada a posicao do tubo. 

Nao se perrnitira a concretagem de tubulacoes dentro de coluna, pilares ou outros 
elementos estruturais. 

As passagens previstas para as tubulacoes, atraves de elementos estruturais, 
deverao ser executadas antes da concretagem, conforme indicacao das posicoes das 
tubulacoes previstas no projeto. 
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Dlspcslcoes construtivas 
Os coletores enterrados deverao ser assentados em fundo de vala nivelado, 

compactado e isento de materiais pontiagudos e cortantes que possam causar algum dano 
a tubulacao durante a colocacao e compactacao. Em situacoes em que o fundo de vala 
possuir material rochoso ou irregular, aplicar uma camada de areia e compactar, de forma a 
garantir o nivelamento ea integridade da tubulacao a ser instalada. 

Ap6s instalacao e verificacao do caimento os tubes, estes deverao receber camada 
de areia com recobrimento minima de 20 cm. Em areas sujeitas a trafego de vefculos aplicar 
camada de 10 cm de concrete para protecao da tubulacao. Ap6s recobrimento dos tubes 
podera a vala ser recoberta com solo normal. 

A fim de prevenir acoes de eventuais recalques das fundacoes do ediffcio, a 
tubulacao que corre no solo tera de manter a distancia minima de 8 cm de qualquer 
ba!drame, bloco de fundacao ou sapata. 

Devera ser deixada folga nas travessias da canalizacao pelos elementos estruturais, 
tarnbern para fazer face a recalques. A canalizacao de esgoto nunca sera instalada 
imediatamente acima de reservat6rios de aqua. 

As declividades indicadas no projeto serao consideradas coma mfnimas, devendo 
ser procedida uma veriflcacao geral dos nfveis ate a rede urbana, antes da instalacao dos 
coletores. Serao adotados, como declividade minima, os valores abaixo discriminados: 

• 2,0% para tubulacoes com diametro nominal igual ou inferior a 75mm; 
• 1,0% para tubulacoes com diarnetro nominal igual ou superior a 1 OOmm. 

Os tubes, de modo geral, serao assentados com a bolsa voltada no sentido oposto 
ao do escoamento. As canalizacoes de esgoto predial so poderao cruzar a rede de aqua fria 
em cota inferior. 

As extremidades das tubulacoes de esgotos serao vedadas, ate montagem dos 
aparelhos sanitaries, com buj6es de rosca ou plugues, convenientemente apertados, nao 
sendo permitido o emprego de buchas de papel ou madeira para tal fim. Durante a execucao 
das obras serao tomadas especiais precaucoes para evitar-se a entrada de detritos nos 
condutores nas instatacoes. 

Todas as tubulacoes aparentes serao pintadas nas cores convencionais exigidas 
pela ABNT; 

Testes em Tubulacao 
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Todo o sistema de esgoto sanitario, incluindo o sistema de'° Venfifac;ao devera ser 

inspecionado e ensaiado antes de entrar em funcionamento. Ap6s conclufda a execucao. e 
antes dos ensaios, deve ser verificado se o sistema se encontra adequadamente fixado e se 
existe algum material estranho no seu interior. 

Todas as canallzacoes da edificacao deverao ser testadas com aqua sob pressao 
minima de 60KPA (6 m.c.a.), durante um perfodo mfnimo de 15 minutes. No ensaio com ar 
comprimido, o ar devera ser introduzido no interior da tubulacao ate que atinja uma pressao 
uniforme de 35KPA (3,5 m.c.a.), durante 15 minutes, sem a introducao de ar adicional. 

Ap6s a instalacao dos aparelhos sanitaries, as tubulacoes serao submetidas a prova 
de furnaca sob pressao minima de 0,25KPA (0,025 m.c.a.) durante 15 minutes. 

Para o correto procedimento quanta a execucao do ensaio ver referenda normativa 
na NBR 8160 - Sistemas prediais de esgoto seniietto - Projeto e execuceo. 
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5.3.5. Normas Tecnicas Relacionadas 

_ABNT NBR 5680, Dimensoes de tubas de PVC rfgido; 

_ABNT NBR 5687, Tubos de PVC - Verifica9ao da estabi!idade dimensional; 

_ABNT NBR 6493, Emprego de cores para identtttceciio de tubulecoes; 

_ABNT NBR 7173, Tubas de PVC - Verificar;ao do desempenho de Junta sokievel; 

_ABNT NBR 7229, Projeto, construceo e opereceo de sistemas de tanques septicos; 

· 5.3.4. Solw;.:ao Individual de Destinacac de Esqotos Sanitaries 

Nos municf pios em que nae houver rede publica de coleta de esgotos na reqiao do 
estabelecimento de ensino, quando as condicoes do solo e a leqislacao ambiental vigente 
permitirem, serao instaladas solucoes individuais de destinacao dos esgotos. Essa solucao 
consiste num conjunto de fossa septics, filtro anaer6bico e sumidouro e o projeto devera ser 
apresentado pelo ente federado. Como complemento ao sumidouro, nos casos onde houver 
necessidade, podera ser utilizado valas de lnflltracao. 

O sistema devera ser dimensionado e implantado deforma a receber a totalidade dos 
dejetos. 0 uso do sistema somente e indicado para: 

- area desprovida de rede publica coletora de esgoto; 

- alternativa de tratamento de esgoto em areas providas de rede coletora local; 

- retencao previa dos s61idos sedimentaveis, quando da utilizacao de rede coletora 
com diarnetro e/ou declividade reduzidos para transporte de efluentes livre de s61idos 
sedimentaveis. 

E vedado o encaminhamento ao tanque septico de: 

- aquas pluviais; 

- despejos capazes de causar interferencia negativa em qualquer fase do processo 
de tratamento ou a elevacao excessiva da vazao do esgoto afluente, coma os provenientes 
de piscinas e de lavagem de reservat6rio de aqua, 

O dimensionamento, projeto e execucao deverao obedecer as diretrizes das ABNT 
NBR 7229 - Projeto, construceo e opereceo de sistemas de tanques septicos e ABNT NBR 
13969 - Tanques septicos - Unidades de tratamento complementar e disposiceo final dos 
efluentes lfquidos - Projeto, construcso e opereceo. 

tl\lJNIC/p,4, 
~to- ' 

"-" .. FLS v<, 
,;,;, ·~ v 

Ministerio da Educa~ao p -~~~}i'.'L-' ff:§}!; 
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educa~ao :;;;:;;;,,';;:,;;~_';;' 

Coordenacao Geral de lnfra-Estrutura ', ~GEll: ~.93 a» ~·0'"1·' (+' 

'-» . "o 
Use as conex6es corretas para cada ponto. Para cld'ao~$.W0;'6u ajuste, utilize as 

conex6es adequadas para evitar os esforcoes na tubulacao, e nunca abuse da relativa 
flexibilidade dos tubas. A tubulacao em estado de tensao permanente pode provocar trincas, 
principalmente na parede das balsas. 

Todas as alteracoes processadas no decorrer da obra serao objeto de registro para 
permitir a apresentacao do cadastro completo par ocasiao do recebimento da instalacao. 
Ap6s o termino da execucao, serao atualizados todos os desenhos do respectivo projeto, o 
que perrnitira a representacao do service "coma construfdo" e servira de cadastro para a 
operacao e manutencao dessa mesma instalacao. 
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5.4.1. Materiais e Processo Executive 

Generalidades 
A execucao dos services devera obedecer: 

5.4. INSTALA~OES DE GAS COMBUSTIVEL 

O projeto de instalacao predial de gas combustfvel foi baseado na ABNT NBR 13.523 
- Central de Gas Liquefeito de Petr6/eo - GLP e ABNT NBR 15.526 - Redes de Distribui9ao 
lnterna para Gases Combustiveis em tnstelecoes Residenciais e Comerciais - Projeto e 
Execuciio. 

Os ambientes destinados ao projeto de instalacao de gas sao cozinha e lactario. 
Serao instalados um fogao de 4 bocas com forno, do tipo domestico, no lactario e de um de 
6 bocas com forno, do tipo semi-industrial, na cozinha. 

O sistema sera composto por dois cilindros de 45kg de GLP e rede de distribuicao 
em ace SCH-40 e acess6rios conforme dados e especificacoes do projeto. 

Quando nao houver disponibilidade de fornecimento de botij5es tipo P-45 de GLP, 
devera ser adotado o sistema simples de botij6es convencionais tipo P-13. A instalacao sera 
direta entre botijao e foqao, conforme os detalhes apresentados no projeto. Os botij5es de 
gas nao sao fornecidos pelo FNDE ficando este a cargo do Ente Federado. 

- Referencias: TIP02-HGC-PLD-GER0-01_R02 
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_ABNT NBR 7367: Projeto e assentamento de tubu/a9oelik.)?NG,:rf.g~do para sistemas 
de esgoto seniteno: 

_ABNT NBR 8160, Sistemas prediais de esgoto sennerio - Projeto e execuceo; 

_ABNT NBR 9051, Anet de borracha para tubutecoes de PVC rigido co/etores de esgoto 
senitetto - Especifica9ao; 

_ABNT NBR 9054, Tuba de PVC rigido coletor de esgoto seniterio - vertticeceo da 
estanqueidade de juntas elestices submetidas a presseo hidrosietice externa - Metodo 
de ensaio; 
_ABNT NBR 10569, Conexoes de PVC rigido com junta elestice, para coletor de esgoto 
senlteno - Tipos e dimensoes - Pedronizeceo; 

_ABNT NBR 10570, Tubas e conexoes de PVC rfgido com junta eiestice para coletor 
predial e sistema condominial de esgoto senitetio - Tipos e dimensoes - Pedronizeceo; 

_ABNT NBR 13969, Tanques septicos - Unidades de tratamento complementar e 
disposi<;ao final dos efluentes /iquidos - Projeto, construceo e opereciio; 

_ABNT NBR 15097-2, Aparelhos seniterios de material ceremico - Processo para 
insteleciio; 

_Normas Regulamentadoras do Capftulo V, Tltulo II, da CL T, relativas a Sequranca e 
Medicina do Trabalho: 

NR 24 - Condicoes Senlteties e de Conforto nos Locais de Trabalho; 

Resolu<;ao CONAMA 377 - Licenciamento Ambiental Simplificado de Sistemas de 
Esgotamento Seniterio. 
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Dlsposlcoes construtivas 

Materiais 
Os materiais a serem utilizados na execucao das redes, primaries e secundarias, de 

GLP serao fabricados em obediencia as especificacoes das normas, regulamentos e 
c6digos especificos. Serao empregados tubas de a90 galvanizado, enterrado, com protecao 
em fita anticorrosiva (2 camadas) e envelopado em 3cm de concreto. 

As interllqacoes de acess6rios e aparelhos de utllizacao serao efetuadas com 
mangueiras flexfveis de PVC com comprimento maxima de 80cm. 

As roscas serao c6nicas (NPT) ou macho - c6nica e femea - paralela (BSP). O 
vedante, para roscas, tera caracteristicas compatfveis para o uso de GLP, como a fita veda- 
rosca de pentatetrafluoretileno. 

E proibida, por norma, a utilizacao de qualquer tipo detinta ou fibras vegetais na 
funcao de vedantes. 

Tubulacoes 
As tubulacoes das lnstalacoes de GLP sao divididas em funcao da pressao a que 

esta submetido o gas e, tarnbem, em funcao da tocallzacao que ocupam num projeto. 
Assim, elas se classificam em: 

- Rede de Alirnentacao; trecho da mstalacao predial situado entre a central de gas e 
o regulador de 1° estaqio; 

- Rede de Distribuicao: trata-se da tubulacao, com seus acess6rios, situada dentro 
dos limites da propriedade dos consumidores e destinada ao fornecimento de GLP. E 
constituida pelas redes primaria e secundaria; 

- Rede Primaria: e o trecho situado entre o regulador de primeiro estaqio e o 
regulador de segundo estaqio: 

- Rede Secundarla: e o trecho situado entre o regulador de segundo estaqio e os 
equipamentos de utilizacao do GLP. 

Toda a tubulacao sera apoiada adequadamente, de modo a nao ser deslocada, de 
forma acidental, da posicao em que foi instalada. Estas nao devem passar por pontos que 
as sujeitem as tens6es inerentes a estrutura da edificacao. 

As tubulacoes serao perfeitamente estanques, terao caimento de 0, 1 %, no sentido 
do ramal geral de alirnentacao, e afastamento mfnimo de 0,30m de outras tubulacoes e 
eletrodutos. No caso de SPDA e seus respectivos cabos, o afastamento, mfnimo, sera de 2 
(dois) metros. 
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- as prescricoes contidas nas normas da ABNT, esp~Jicas parasada lnstalacao: 
- as disposicoes constantes de atos legals; 
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- as especificacoes e detalhes dos projetos; e 
- as recornendacoes e prescricoes do fabricante para os diversos materials. 

As instalacoes de GLP sao compostas, basicamente, de tubulacoes, medidores de 
consumo, abrigo para medidores, reguladores de pressao, registros e valvulas. 
Complementam estas instalacoes a central de gas e os equipamentos de consumo do GLP. 
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O abrigo, OS recipientes de GLP e O conjunto de valv~J-'ef:~r de 1° estaqio 
devem ser instalados somente no exterior das edificacoes, em !~is ven\L[<ildis e em areas 

O De LiC• 
onde nae transitam alunos. - 

Dentro do abrigo devem estar a tubulacao, conex6es, botij6es, valvulas de bloqueio 
autornatico, valvula de esfera e o regulador de primeiro estaqio. As tnstalacoes da central 
devem permitir o reabastecimento de GLP sem interrupcao de fornecimento de gas. 

Toda a instalacao eletrica que se fizer necessaria na area da central de gas, deve ser 
a prova de explosao e executada conforme as NBRs. 

Os recipientes serao instalados ao longo do muro de divisa da propriedade, para 
isso, sera construida uma parede e uma cobertura em concreto resistente ao fogo, com 
tempo de resistencia minima de duas horas, posicionada ao longo do abrigo e com altura 
minima de 1,80m. 

Os recipientes de gas devem distar no minima 1,50 das aberturas, coma ralos, 
canaletas e outras que estejam em nivel inferior aos recipientes. Devem, ainda, distar no 
mfnimo de 3m de qualquer fonte de igni9ao, inclusive estacionamento de veiculos e, 6m de 
qualquer outro dep6sito de materiais inftamaveis. 

As bases de assentamento dos recipientes devem ser elevados do piso que as 
circunda, nae sendo permitida a construcao do abrigo em rebaixos e recessos. 

As placas de sinalizacao deverao ser com letras nae menores que 50 mm de altura, 
em quantidade tal que possibilite a visualizacao de qualquer dlrecao de acesso a central de 
GLP com os seguintes dizeres: PERIGO, INFLAMAVEL, PROIBIDO FUMAR. No exterior do 
abrigo devera possuir dois extintores de p6 quimico de 6kg cada um, estes deverao estar 
protegidos de lntemperies e de facil acesso. 

Serao realizados dois ensaios de estanqueidade: o primeiro, com na rede ainda 
aparente e em toda a sua extensao e, o segundo, na liberacao para o abastecimento com o 
GLP. 0 ensaio devera ser realizado com pressao PCDumatica de 10kg/cm2 por, no minima, 
2 horas, e ser fornecido laudo tecnico das instalacoes juntamente com a ART do service. 

5.4.2. Normas Tecnicas Relacionadas 

_ABNT NBR 6493, Emprego de cores para identificar;ao de tubotecoes; 

_ABNT NBR 8613, Mangueiras de PVC plastificado para instelecoes domestices de gas 
liquefeito de petr6/eo (GLP); 

_ABNT NBR 13103, lnstalar;ao de aparelhos a gas para uso residencial - Requisitos; 

_ABNT NBR 13419, Mangueira de borracha para conduceo de gases GLPIGN/GNF - 
Especiticsceo; 

_ABNT NBR 13523, Central de Gas Liquefeito de Petr6/eo - GLP; 

_ABNT NBR 14177, Tubo flexfvel metelico para tnstetecoes de gas combustive! de baixa 
presseo; 

_ABNT NBR 15526, Redes de distribuir;ao interna para gases combustfveis em 
instelecoes residenciais e comerciais - Projeto e execuciio; 

_ABNT NBR 15923, tnsoeceo de rede de distribuir;ao interna de gases combustfveis em 
instelecoes residenciais e insteleceo de aparelhos a gas para uso residencial - 
Procedimento. 
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Sistema de Combate por Agua sob Comando 

O sistema de combate a incendio por aqua sob comando, hidrantes, integra o 
complexo de instalacoes de Combate a lncendio do edificio, devendo, portanto ser 
considerado dentro do conceito geral de sequranca contra incendio previsto para a 
edificacao. 

O sistema de combate a incendio por Hidrantes sera composto pelos conjuntos de 
bombas exclusivas para tal finalidade, instaladas na casa de bombas localizada no castelo 
d'aqua rnetalico - conforme projeto -, e interligadas pelo barrilete de succao ao reservat6rio, 
que possuem uma reserva tecnica de aqua exclusiva para incendio com capacidade de 
10.000 L. A distribuicao do agente extintor aqua, pela ediflcacao sera atraves de redes de 
tubulacoes exclusivas e identificadas na cor vermelha. Para a alimentacao dos hidrantes 
devera ser utilizado tubulacao de ferro rnaleavel Classe 10. 

5.5.1. Materiais e Processo Executivo 

Generalidades 
A execucao dos services devera obedecer: 

- as prescricoes contidas nas normas da ABNT, especfficas para cada instalacao; 
- as disposicdes constantes no corpo de bombeiros estadual; 
- as dlsposicoes constantes de atos legais; 
- as especificacoes e detalhes dos projetos; e 
- as recornendacoes e prescricoes do fabricante para os diversos materiais. 

~p.. tf,\JNIC1.1>,q( 
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5.5. SISTEMAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO~ LEI: 8.~93 
A classificacao de risco para as edltlcacoes que comp~ndem os ~&tabelecimentos 

de ensino e de risco leve, segundo a classificacao de diversos,i<oo:q:)0~'-de Bombeiros do 
pals. Sao exigidos os seguintes sistemas: 

• Hidrantes: sistema de protecao compreendendo os reservat6rios d'aqua, 
canalizacoes, bombas de lncendio e os equipamentos de hidrantes. 

• Sinalizacao de sequranca: as sinalizacoes auxiliam as rotas de fuga, orientam 
e advertem os usuarios da editicacao. 

• Extintores de incendio: para todas as areas da edlficacao os extintores 
deverao atender a cada tipo de classe de fogo A, B e C. A locacao e lnstalacao dos 
extintores constam da planta baixa e dos detalhes do projeto. 

• llumlnacao de ernerqencia: o sistema adotado foi de blocos aut6nomos de 
LED, com autonomia de 2 horas, instalados nas paredes, conforme tocalizacao e detalhes 
indicados no projeto. 

• SPDA - Sistema de protecao contra descargas atmosfericas: o sistema 
adotado, concepcoes, plantas e detalhes constam no projeto. 

Lembrete: Este projeto de incendio devere ser validado pelo corpo de 
bombeiros estadual. 0 Ente Federado devere realizar as etterecoes necesserles 
ate a eprovectio. 

- Referencias: TIP02-HIN-PLD-GER0-01-03_R02 
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Sistema de Combate por Extintores 
O sistema de combate a incendlo por Extintores Portateis integra o complexo de 

instalacoes de Combate a lncendio do ediffcio, devendo, portanto ser considerado dentro do 
conceito geral de sequranca contra incendio previsto para a edificacao. 

O princf pio de sua utillzacao se dara ,quando na ocorrencia de sinistro de pequenas 
proporcoss e podendo ser debelado atraves do uso dos extintores localizados na area 

- Referencias: TIP02-HIN-PLD-GER0~01-03_R02 

Bombas 
As bombas deverao atender a necessidade do projeto de incendio e seu 

equipamento incluira todos os dispositivos necessarios a perfeita protecao e acionamento: 
chaves terrnicas, acess6rios para comando automatico, etc. 0 local destinado a sua 
lnstalacao devera ser de facil acesso, seco, bem iluminado e ventiiado e as bombas de 
incendio devem ser utilizadas somente para este fim. 

A autornacao da bomba principal ou de reforco deve ser executada de maneira que, 
ap6s a partida do motor seu desligamento seja somente manual no seu pr6prio painel de 
comando, localizado na casa de bombas. Devera ser previsto pelo menos um ponto de 
acionamento manual para a mesma, instalado em local seguro da edificacao e que permita 
facil acesso. 

- Modelo de referenda: 
Bomba de Incendio 
Tipo: Motobomba·Centrifuga Prevencao Contra lncendio 
Hman: 8 mca 
Potencia: 7,5 cv 
Tensao: trifasica 
Fabricante de referencia: BPl-22 R/F 2 1/2 - Schneider 

t,11UNIC1p ~t- .q< 
.c....;:, .· . FLs 'b 

. Ministerio da E~ucac;ao ~<e .:~=-+._;;c., •. :: .• J~··-~ 
Fundo Nac1onal de Desenvolvimento da Edu'.fa~ao · '1'.j•; ~ · ~;:;~.;:;,~;; 

Coordenacao Geral de lnfra-Estrutura - CGE~~ "g"1·•d.: 

O princfpio de operacao se dara quando ocorrer urna ~~EJa~~sao na rede de 
allmentacao, em decorrencia do acionamento da valvula globo ~ebJr:sti:ilada no interior 
das caixas de hidrantes. Esta despressurizacao sera detectada por pressostatos eletricos de 
simples estaqios instalados na casa de bomba e regulados com pressao diferenciada para 
sequenciamento de enerqizacao das respectivas bombas de incendio, principal e reserva, 
que devido as suas caracterfsticas quando em operacao somente podera ser desligada no 
quadro eletrico. mesmo que a pressao de pressurizacao da rede tenha sido restabelecida. 

Para uma tacit e rapida identificacao de entrada de bomba em operacao, o fluxo de 
aqua na tubulacao, sera monitorado por um fluxostato autornatico de aqua interligado a 
Central de Deteccao e Alarme, atraves do modulo de monitoramento especffico e de lace de 
deteccao, o qua! sera ativado sempre que ocorrer fluxo de aqua atraves do fluxostato em 
decorrencia de sinistro ou quando de realizacao de testes operacionais simulados atraves 
da abertura de qualquer Hidrante. 

Os hidrantes convencionais deverao ser instalados embutidos e locados no interior 
de caixas metalicas dotadas de portas de acesso, obedecendo a altura de acionamento da 
valvula angular. Devera ser executada sinanzacao especffica com a finalidade de indicar seu 
posicionamento. Para maiores detalhes consultar projeto especffico. 
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5.5.2. Normas Tecnicas Relacionadas 

_NR 23, Proteceo Contra lncendios; 
_NR 26, Sinalizacao de Sequranca; 
_ABNT NBR 5628, Componentes construtivos estruturais - Determineceo da resisiencie 
eo.ioqo; 
_ABNT NBR 7195, Cores para seguranr;a; 
_ABNT NBR 6493, Emprego de cores para identiticeciio de tubulecoes, 
_ABNT NBR 9077, Saidas de etnerqencie em ediffcios; 
_ABNT NBR 9442, Materiais de construciio - Determlneceo do fndice de propagar;ao 
superficial de chama pelo meiodo do painel radiante - Metodo de ensaio; 
_ABNT NBR 10898, Sistema de ilumineceo de emerqencie; 
_ABNT NBR 11742, Porta corta-fogo para safdas de emerqencie; 

Sistema de Sinalizacao de Ernerqencla e Rota de Fuga 

O sistema de Sinalizacao de Emerqencia e Rota de Fuga integra o complexo de 
instalacoes de Combate a lncendio do ediffcio, devendo, portanto ser considerado dentro do 
conceito geral de sequranca contra incendio previsto para a edificacao. 

O Sistema de Sinallzacao de Ernerqencia de Rota de Fuga visa garantir que sejam 
adotadas acoes e medidas adequadas que orientem as acoes de combate, facilite a 
tocanzacao.dos elementos extincao de fogo e auxiliem na evacuacao de pessoas pelas rotas 
de saida para escape seguro da editicacao. 

O sistema e composto por lurninarias tipo bloco aut6nomo de led, tendo preso no 
defletor da mesma, placas adesivas com indicatives de sinalizacao, para os procedimentos 
a serem adotados naqueles espacos e tarnbem por placas normatizadas dotadas de adesivo 
com sinalizacoes especfficas para cada finalidade e procedimento a ser adotado em 
situacao de sinistro, mas tarnbern util na orientacao de deslocamento no interior da 
edificacao. 

Os sinalizadores estao distribufdos conforme os padr6es normativos, e de tal forma 
que em cada bloco da edificacao seja atendido com no minima um sinalizador. 

- Referencias: TIP02-HIN-PLD-GER0-01-03_R02 

l'I\UNICtf'.q 
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sinistrada. A forma de manuseio dos extintores esta expressa i.P}l~~.etfquetas presas no 
cilindro, bem como o tipo de agente a ser empregado na extincao conforme o tipo do 
material comburente. 

Os extintores estao todos identificados por sinalizacao especffica. 
Os extintores estao distribufdos conforme os padr6es normalizados de tal forma que, 

toda a edificacao possa a ser atendida com no mfnimo um extintor, adequado ao tipo de 
risco local. 

A edificacao e classificada pelas normas tecnicas mencionadas, como 
predominantemente de risco leve, onde os riscos de incendlo presumfveis se enquadram 
classe "A" e "B", mas tarnbem existem areas que devido a sua finalidade operacional se 
enquadram em risco classe "C", como casas de rnaquinas, subestacao e salas de quadros 
eletricos. 

- Referencias: TIP02-HIN-PLD-GER0-01-03_R02 
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Normas internacionais: 
EN 13823, Reaction to fire tests for building products - Building products excluding 

floorings exposed to the thermal attack by a single burning item (SB!); 
ISO 1182, Buildings materials - non-combustibility test; 
ISO 11925-2, Reaction to fire tests - /gnitability of building products subjected to 

direct impingement of flame - Part 2: Single-flame source test e ASTM E662 - Standard test 
method for specific optical density of smoke generated by solid materials; 

ASTM E662, Standard test method for specific optical density of smoke generated by 
solid materials. 

Ministerlo da Educa~ao 
Fundo Nacional de Desenvolvimento da E_duca~ao , 

Coordenacao Geral de lnfra-Estrutura - C~~I; ~J.:J:J 
,. 'l,t., 

_ABNT NBR 12693, Sistema de proteciio por extintores de irl&&mdkDi 
_ABNT NBR 13434-1, Sinalizar;ao de seguranr;a contra incendio e penico - Parte 1: 
Princf pios de projeto; 
_ABNT NBR 13434-2, Sinelizeceo de seguranr;a contra incendio e penico - Parle 2: 
Sf mbolos e suas form as, dimens6es e cores; 
_ABNT NBR 13434-3, Sinalizar;ao de seguranr;a contra incenoio e penico - Parte 3: 

-----Requisitos e metodos de ensaio; 
_ABNT NBR 13714, Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a incendio; 
_ABNT NBR 14432, Exigencias de resistencie ao fogo de elementos construtivos de 
editicecoes - Procedimento; 
_ABNT NBR 15200, Projeto de estruturas de concreto em situeceo de incendio; 
_ABNT NBR 15808, Extintores de incendio porteieis; 
_ABNT NBR 15809, Extintores de incendio sabre rodas; 
_ABNT NBR 17240, Sistemas de detecceo e alarme de incendio -Projeto, insteleceo, 
comissionamento e menutenciio de sistemasde aetecceo e alarme de incendio - 
Requisitos; 
_Normas e Diretrizes de Projeto do Corpo de Bombeiros Local; 
_Regulamento para a Concesseo de Descontos aos Riscos de lncendio do lnstituto de 
Resseguros do Brasil (/RB); 
NR-10 - SEGURANQA EM INSTALAQOES E SERVIQOS EM ELETRICIDADE Portaria 
n. 0598, de 07/1212004 (D. o. u. de 08/12/2004 - Ser;ao 1 ). 
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6. ELETRICA 
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FI\OE Ministerio da Educa!;ao 
Fundo National de Desenvolvimento da Educa~ao 

coordenacao Geral de lnfra-Estrutura - CGEST 
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6.1.1. Materiais e Processo Executive 
General idades 
A execucao dos services devera obedecer: 
- as prescricoes contidas nas normas da ABNT, especfficas para cada instalacao; 

Os circuitos que serao instalados sequirao os pontos de consume atraves de 
eletrodutos, conduletes e caixas de passagem. Todos os materiais deverao ser de qualidade 
para garantir a facilidade de rnanutencao e durabilidade. 

As instalacoes eletricas foram projetadas de forma independente para cada bloco, 
permitindo flexibilidade na construcao, operacao e rnanutencao, Os alimentadores dos 
quadros de distribuicao dos blocos tern origem no QGBT, localizado na sala tecnica do b!oco 
A, que seguem em eletrodutos enterrados no solo conforme especificado no projeto. Os 
alimentadores foram dimensionados com base no criteria de queda de tensao maxima 
admissivel considerando a distancia entre os quadros de dlstribuicao e o QGBT, definidas 
pelo layout apresentado. Os alimentadores do quadro geral de bombas e os circuitos de 
iluminacao e tomadas do Castelo d'aqua ficarao localizados dentro do volume do mesmo, 
em local apropriado para sua lnstalacao. 

Nao foram consideradas no projeto tomadas baixas em areas de acesso irrestrito das 
crlancas, - salas de atividades, repouso, solarios, salas multiuso, sanitaries inf antis, refeit6rio 
e patio - por sequranca dos principais usuarios, que sao as criancas. Todos os circuitos de 
tomadas serao dotados de dispositivos diferenciais residuais de alta sensibilidade para 
garantir a sequranca. As tomadas para ligagao de computadores terao circuito exclusivo, 
para assegurar a estabilidade deenergia;---- -------······· 

As luminarias especificadas no projeto preveem larnpadas de baixo consumo de 
energia como as fluorescentes e a vapor rnetallca, reatores elstronicos de alta eficiencia, 
alto fator de potencla e baixa taxa de distorcao harmonica, Foram previstas lurninarias com 
aletas para as areas de trabalho e leitura pelo fato de proporcionar melhor conforto visual 
aos usuarios ja que limita o anqulo de ofuscamento no ambiente. Para as areas de preparo 
e manipulacao de alimentos tambern foi especificado este tipo de luminaria. 

O acionamento dos comandos das luminarias e feito por secoes, sempre no sentido 
das janelas para o interior dos ambientes. Dessa forma aproveita-se melhor a llurninacao 
natural ao longo do dia, permitindo acionar apenas as secoes que se fizerem necessaria, 
racionalizando o uso de energia. 

- Referencias: TIP02-ELE-PLB-GER0-01-03-220.127 _R02 OU 

TIP02-ELE-PLB-GER0-01-03-380.220_R02 

6.1. INSTALA<;OES ELETRICAS 

Ministerio da Educacao 
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao 

Ccordenacao Geral de lnfra-Estrutura • CGEST 
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No projeto de instalacoes eletricas foi definido a distribuicao geral das lumin%t~-~ticr,~-'~':=' 
pontos de forca, comandos, circuitos, chaves, protecoes e equipamentos. 0 atendimento a 
eoificacao foi considerado em baixa tensao, conforme a tensao operada pela concessionarla 
local em 127V ou 220V. Os alimentadores foram dimensionados com base o criteria de 
queda de tensao maxima admissivel considerando a distancia aproximada de 40 metros do 
quadro geral de baixa tensao ate a subestacao em poste. Caso a distancia seja maier, os 
alimentadores deverao senedimensionados. 
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Eletrodutos e Eletrocalhas 
Os eletrodutos de energia embutidos nos forros e paredes deverao ser de PVC 

flexfvel corrugado, os embutidos em lajes ou enterrados no solo serao de PVC rfgido 
roscavel e os eletrodutos que seguem ate o quadro de alirnentacao geral deverao ser em 
PVC rfgido roscavel. Os diarnetros deverao seguir rigorosamente os fixados em projeto. 

Nao poderao ser usadas curvas com deflexoes menores que 90°. 
Antes da enfiacao todos os eletrodutos e caixas deverao estar convenientemente 

limpos e secos. 
Nos eletrodutos sem fiacao (secos) devera ser deixado arame galvanizado n.? 18 

AWG (0 = 1,0 mm) coma guia. 
Nas juntas de dilatacao o eletroduto devera ser embuchado por tuba de maior 

diarnetro, garantindo-se continuidade e estanqueidade. 
A cada duas curvas no eletroduto devera ser utilizada uma caixa, sendo que todas 

devem possuir tampa. 
Tanto as eletrocalhas coma os seus acess6rios deverao ser lisas ou perfuradas, 

fixadas por meio de pressao e por talas acopladas a eletrocalha, que facilitam a sua 
instalacao. 

Para terrninacoes, emendas, derivacoes, curvas horizontais ou verticais e acess6rios 
de conexao deverao ser empregadas pecas pre-tabricadas com as mesmas caracterf sticas 
construtivas da eletrocalha. 

As eletrocalhas deverao possuir resistencia mecanica a carga distribufda minima de 
19 kgf/m para cada vao de 2 m. 

A conexao entre os trechos retos e conexoes das eletrocalhas deverao ser 
executados por mata juntas, com perfil do tipo "H", visando nivelar e melhorar o acabamento 
entre as conexoes e eliminar eventuais pontos de rebarba que possam comprometer a 
Isolacao dos condutores. 

Caixas de Passagem 
As caixas de passagem, no que diz respeito a sua instalacao, obedecerao as normas 

da ABNT atinentes ao assunto. 0 posicionamento das caixas devera ser verificado no 
projeto de instalacoes eletricas. 

Caixas de Derlvacao 
As caixas de derivacao serao do tipo de PVC e deverao ser empregadas em 

todos os pontos de entrada e/ou safda dos condutores na tubulacao, em todos os pontos de 
instalacao de luminarias, interruptores, tomadas ou outros dispositivos. 

As caixas embutidas nas lajes serao firmemente fixadas nos moldes, as 
caixas embutidas nas paredes deverao facear o paramento de alvenaria - de modo a nao 
resultar excessiva profundidade depois de concluido o revestimento - e serao niveladas e 
aprumadas. 

Minlsterio da Educacao ~ "'\.)NICIP.q: ., FroE, 
Fundo Nacional de Desenvolvimento da E~~~ao FLS '~ ,;:,;;'.;:,";;:;;,:,~;;; 

..... ~ _ .... .>,'1~1:~.-';{'111,,,.._.~-n~v~~ 

Cocrdenacao Geral de lnfra-Estrutura -~E~~..;c.::ori. ~'- ~' ""'""' H,: 

- as dlsposicoes constantes de atos legais; ~ -~=,:zr~ ~ 
- as especificacoes e detalhes dos projetos; e c, LEr: ~:93 
- as recornendacoes e prescricoes do fabricante par~s diversos ~teriais . 
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Disjuntores 
Todos os condutores deverao ser protegidos por disjuntores compatfveis com suas 

respectivas capacidades nominais, de acordo com o projeto eletrico. 
Os disjuntores monopolares e bipolares de caixa moldada deverao ser da marca 

Siemens ou MGE, modelo 5SX1 serie N, sem cornpensacao termica de carcaca, mecanismo 
de operacao manual com abertura mecanicamente livre, para operacoes de abertura e 
fechamento, dispositivo de disparo, eletromecanico, de acao direta por sobrecorrente e 

B - ELETRICA COMUM 
• Fase - Preto 
• Neutro - Azul claro ( ldentificado) 
• Terra (PE Protecao) - Verde 

A · CIRCUITOS BIFASICOS 
• Fase A - Preto 
• Fase B - Vermelho 
• Neutro - Azul claro 
• Retorno - Amarelo 
• Terra (PE Protecao) - Verde 

Fios e Cabos 
Os condutores serao instalados de forma que nae estejam submetidos a esforcos 

mecanicos incompatfveis com sua resistencia, o que prevalece, tambern, para o seu 
isolamento e/ou revestimento. 

As emendas e derivacoes serao executadas de modo a assegurarem resistencia 
mecanica adequada e contato eletrico perfeito e permanente por meio de um conector 
apropriado ou de solda e deverao ser executadas sempre em caixas de passagem. 

Os fios ou cabos serao de cobre de alta condutividade, classe de isoiamento 750 V, 
com isolacao terrnoplastica, com temperatura limite de 70° C em regime, com cobertura 
protetora de cloreto de polivinila (PVC). 

A bitola rnfnima dos condutores a serem usadas serao de seccao: # 2,5 mm2 para as 
instalac;:6es eletricas em geral. 

Devera ser utilizado o sistema Duplix por identificador da Pial ou similar Hellerman, o 
mesmo devera ser executado junto a entrada do disjuntor de protecao e terrninacao do 
circuito (tomada, plug, interrupter, etc). 

As emendas dos condutores de seccao ate 4,00 mm2 inclusive, podera ser feita 
diretamente atraves de solda estanhada 50/50, com utilizacao de fita isolante de auto fusao 
para isolamento das conex6es, e com cobertura final com fita isolante plastica. Acima dessa 
bitola deverao ser utilizados conectores apropriados. 

A tdentitlcacao dos condutores devera obedecer as seguintes convencoes: 

~!). MUN/r.l,r; ,._v <I, 
(,,,' '· FLs .. . . 

Mlnlsterlo da Educa~ao $ -~~. _. _ ·:..._. f.~ 
Fundo Nacio~al de Desenvolvimento mi ~duca~ · • '-"r--~.:. ~:_-~~;~;':'i'i~;t~;· 

Coordenacao Geral de Infra-Estrutura- C · ,, -;•·- .... " .. ,. ,1-, c 
• ("> l..E1, 11/fJJ_ . . 1' 

As instalacoes (eletrodutos, caixas rnetalicas de ~ssag~madas, interruptores, _,. 
quadros e lurninarias, estruturas rnetaticas, dutos de ,?a, 0p~1~8irionado) deverao ser 
conectadas ao condutor de protecao (TERRA). · 
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Lumlnarias 
Sao previstos os seguintes tipos de luminarias com larnpadas tipo TB nas potencies 

especificadas. Poderao ainda ser utilizados outros tipos de luminarias/larnpadas, desde que 
observada a equlvalencia entre Indices coma luminancla e eficiencia luminosa/ enerqetica. 

Todas as luminarias serao rnetallcas, ligadas ao fio terra, nao se admitindo em 
nenhuma hip6tese luminarias de madeira ou qualquer outro material combustfvel. 

Os reatores simples ou duplos para lampadas fluorescentes tubulares poderao ser 
eletrornaqneticos, de alto fator de potencia, partida rapida, com espacos internos 
preenchidos com composto a base de pollester, baixo nivel de rufdo, para tensao de 220V, 
60Hz; compensados de forma a assegurar um fator de potencia do conjunto igua! ou 
superior a 0,97. Deverao estar instalados sobre base de material incombustfvel. 

Os reatores simples ou duplos para lampadas fluorescentes tubulares de alto fator de 
potencia para lampadas; deverao ser com circuitos eletr6nicos, taxa de distorcao harmonica 
menor que 5%, com supressao de radio interferencia, tensao de alimentacao de 198V a 
264V, 60Hz. 

Os reatores deverao ser fixados sabre material incornbustlvel, nao devendo estar 
apoiado sabre o forro. 

Foram projetados pontos de ilurnlnacao de emerqencia, em um circuito individual, de 
acordo com a NBR 10898. As lurninarias de ernerqencia deverao ser !igadas em m6dulos 
especificados para a alimentacao dessas luminarias na falta de energia. 0 esquema de 
ligac;ao consta no projeto. 

lnterruptores e Tomadas 
Os comandos da ilurninacao serao feitos par meio de interruptores situados nas 

pr6prias salas. 0 posicionamento das unidades sequirao o projeto eletrico e projeto 
arquitet6nico de layout. 

Os interruptores serao da linha Nereya, Pia! ou equivalente. As tomadas de uso 
geral, salvo quando houver indicacao contraria, serao do tipo Padrao Brasileiro, 2P+ T, 1 O A 
ou 20A, com identificador de tensao e pino terra, da mesma linha dos interruptores. As 
tomadas de informatica serao do tipo dedicado a rede estabilizada, cor vermelha, padrao 
brasileiro 2P+ T, 20A, Pia! ou equivalente, com identificador de tensao. 

Quadros Eletricos 
Para atendimento as diversas areas do predio existirao quadros eletricos designados 

pelo sistema de nomenclatura altanurnerico relacionado com o local da instalacao. Os locais 
de instalacao de cada quadro estao indicados nos projetos. Todos os quadros abriqarao os 
disjuntores de protecao dos diversos circuitos de ilurninacao e tomada, assim como os 
equipamentos de comando e controle do sistema de supervisao predial. Os circuitos serao 
identificados por relacao anexa a pr6pria tampa do quadro. 

mesmos. 
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dispositivo de disparo de acao direta e elemento terrnico para pfotei;~9;;c.&?itra sobrecargas 
prolongadas~-- __ 

Disjuntores: Para circuitos bitasicos ou tritasicos deverao ser utilizados disjuntores 
conjugados pelo fabricante. E proibida a utllizacao de disjuntores acoplados na obra. 

Devera ser utilizado trava disjuntores nos quadros para evitar escorregamento dos 
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6.1.2. Normas Tecnicas Relacionadas 

_NR 1 O: Seguranc;a em lnstalac;oes e Services em Eletricidade; 
_ABNT NBR 5123: Rele totetetrico e tomada para ltumineceo - Especiticeceo e 

rnetodo de ensaio; 

Dlsposlcces construtivas 
O Ente Federado devera submeter o projeto de instalacoes eletrtcas as entidades 

locais com jurisdicao sabre o assunto e ajustara quaisquer exiqencias ou alteracoes 
impostas pelas autoridades. 

Todas as instalacoes eletricas serao executadas com esmero e born acabamento, os 
condutores, condutos e equipamentos cuidadosamente dispostas nas respectivas posicoes 
e firmemente ligados as estruturas de suporte e aos respectivos pertences, formando um 
conjunto mecanico eletricamente satisfat6rio e de boa qualidade. 

Os ramais de entrada e medicao serao executados em conformidade com as 
normas da concessionaria local, abrangendo condutores e acess6rios - instalados a partir 
do ponto de entrega ate o barramento geral de entrada - caixa de rnedicao e protecao, caixa 
de distrlbuicao, os ramais de medidores, quadros, etc. 

Todas as extremidades livres dos tubas serao, antes da concretagem e durante a 
construcao, convenientemente obturadas, a fim de evitar a penetracao de detritos e 
umidade. Deverao ser previstas passagens para as tubulacoes antes da concretagem. 

Todas as tubulacoes das lnstalacoes aparentes serao pintadas nas cores 
convencionais exigidas pela ABNT. 

- Arandela de sobrepor com 1 larnpada fluorescente compacta de 27W, h=220cm do 
piso acabado, com corpo em alumfnio fundido pintado, borracha para vedacao, difusor de 
vidro frisado--temperado e grade frontal para protecao. 

- Luminaria de piso fechada completa com uma larnpada a vapor metalico de 70W, 
igniter e reator eletronico de alta frequencia, alto fator de potencla e baixa taxa de distorcao 
harmonica (FP>0,92 e TDH<10%). 

- Projetor complete com uma larnpada a vapor rnetalico de 150W, igniter e reator 
eletr6nico de alta frequencia, alto fator de potencia e baixa taxa de distorcao harmonica 
(FP>0,92 e TDH<10%). Refrator em vidro temperado a prova de cheque terrnico, h=260cm 
do piso acabado. 

- Projetor complete com uma larnpada a vapor rnetalico de 250W, igniter e reator 
eletr6nico de alta frequencia, alto fator de potencia e baixa taxa de distorcao harmonica 
(FP>0,92 e TDH<10%). Refrator em vidro temperado a prova de choque termico, fixado no 
piso. 

- l.uminaria de embutir completa para 2 lampadas T8 16/18W, com reator. Ref.: 
2530, modelo ltaim Dim. 270 x 625mm. 

- Luminaria de embutir completa para 2 iarnpadas T8 32/36W, com reator. Ref.: 
2001, mode lo ltaim Dim. 312x 1250mm. 
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- Luminaria de sobrepor completa para 2 larnpadas T8".JJ~9i~,'«t1.pom reator. Ref.: 

2530, modelo ltaim Dim. 270 x 1250mm. 
- l.urninaria de embutir completa para 2 lampadas T8 32/36W, com reator. Ref.: 

2530, modelo ltaim Dim. 270 x 1250mm. 
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_ABNT NBR 5349: Cabos nus de cobre mole para fins e"t@fficos':. ~Especificac;ao; 
_ABNT NBR 5370: Conectores de cobre para condutores eletricos em sistemas de 

potencie; 
_ABNT NBR 5382: verittceceo de iiuminencie de interiores; 
_ABNT NBR 5410: tnstetecoes eletrices de baixa tensiio; 
_ABNT NBR 5413: lluminencie de interiores; 
_ABNT NBR 5444: Sfmbolos graficos para instelecoes etetrices prediais; 
_ABNT NBR 5461: lluminectio; 
_ABNT NBR 5471: Condutores eietricos; 
_ABNT NBR 6516: Starters -A descarga luminescente; 
_ABNT NBR 6689: Requisitos gerais para condutos de instelecoes eletrices prediais; 
_ABNT NBR 8133: Rosca para tubas onde a vedeceo nao e feita pela rosca - 

Oesignac;ao, dimensoes e toterencies; 
_ABNT NBR 9312: Receptecuto para lempedes fluorescentes e starters - 

Especiticeceo; 
_ABNT NBR 10898: Sistema de ilumineceo de emerqencie; 
_ABNT NBR 11839: Oispositivo-fusfveis de baixa tenseo para proteceo de 

semicondutores - Especiticeceo; 
_ABNT NBR 11841: Dispositivo-fusfveis de baixa tenseo, para uso por pessoas 

autorizadas - Fusfveis com cantatas tipo faca - Especiticeceo; 
_ABNT NBR 11848: Dispositivo-fusfveis de baixa tensiio para uso por pessoas 

autorizadas - Fusf veis com cantatas aparafusados - Esoeciticeceo; 
_ABNT NBR 11849: Oispositivo-fusfveis de baixa tensiio para uso por pessoas 

autorizadas - Fusfveis com cantatas cilfndricos - Especiticeceo; 
_ABNT NBR 12090: Chuveiros eletricos - Deiermineceo da corrente de fuga - 

Metodo de ensaio; 
_ABNT NBR 12483: Chuveiros eletricos - Pedronizeceo; 
_ABNT NBR 14011: Aquecedores instenteneos de eque e torneiras eletricas 

Requisitos; 
_ABNT NBR 14012: Aquecedores instenteneos de agua e torneiras etetrices 

vetiticeceo da resistencie ao desgaste ou remociio da tnerceceo - Metodo de ensaio; 
_ABNT NBR 14016: Aquecedores instenteneos de agua e torneiras eletrices 

Determineceo da corrente de fuga - Metodo de ensaio; 
_ABNT NBR 14417: Reatores eletronicos alimentados em corrente a/ternada para 

tempedes f/uorescentes tubulares - Requisitos gerais e de seguranc;a; 
_ABNT NBR 14418: Reatores eletr6nicos alimentados em corrente a/ternada para 

tempedes fluorescentes tubulares - Prescticoes de desempenho; 
_ABNT NBR 14671: Lempedes com filamento de tunqstenio para uso domestico e 

iiumineceo geral similar - Requisitos de desempenho. 
_ABNT NBR IEC 60061-1: Bases de iempedes, porte-iempedes, bem coma gabaritos 

para o controle de intercambialidade e seguranc;a - Parte 1: Bases de tempedes; 
_ABNT NBR IEC 60081: Lempedes fluorescentes tubulares para ilumineceo geral; 
_ABNT NBR IEC 60238: Porte-lempedes de rosca Edison; 
_ABNT NBR IEC 60269-3-1: Oispositivos-fusfveis de baixa ienseo - Parte .3-1: 

Requisitos suplementares para dispositivos-fusfveis para uso por pessoas niio qualificadas 
(dispositivos-fusfveis para uso principalmente domesiico e similares) - Secoes I a IV; 
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_ABNT NBR IEC 60439-1: Conjuntos de manobra e 6fm~fJJhft: g@l·baixa tensiio - Parte 

1: Conjuntos com ensaio de tipo totalmente testados (TTA) e conjuntos com ensaio de tipo 
parcia/mente testados (PTTA); 

_ABNT NBR IEC 60439-2: Conjuntos de manobra e controle de baixa tensiio - Parte 
2: Requisitos particulares para linhas eletrices pre-iebricedes (sistemas de barramentos 
blindados); 

_ABNT NBR IEC 60439-3: Conjuntos de manobra e controfe de baixa tenseo - Parte 
3: Requisitos particuf ares para montagem de acess6rios de baixa tenseo destinados a 
insteleceo em locais acessfveis a pessoas nao qua/ificadas durante sua utilizac;ao - Quadros 
de distribuiceo, 

_ABNT NBR IEC 60669-2-1: lnterruptores para instelecoes eletrices fixas 
residenciais e similares -Parte2-1: Requisitos particufares - lnterruptores e/etr6nicos; 

_ABNT NBR IEC 60884-2-2: Plugues e tomadas para uso domestico e enetoqo - 
Parte 2-2: Requisitos particulares para tomadas para aparefhos; 

_ABNT NBR NM 243: Cabos isolados com policforeto de vinila (PVC) ou isolados 
com composto termofixo eiestometico, para tensoes nominais ate 4501750 V, inclusive - 
tnsoeciio e recebimento; 
-- - - ~Bl\JT NBR NM 244: Condutores e cabos isolados - Ensaio de centelhamento; 

ABNT NBR NM 247-1: Cabos iso/ados com policroreto de vini/a (PVC) para tensiies 
nominais ate 4501750 V - Parte 1: Requisitos gerais (/EC 60227-1, MOD); 

_ABNT NBR NM 247-2: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tenseo 
nominais ate 450/750 V, inclusive - Parte 2: Metodos de ensaios (/EC 60227-2, MOD); 

_ABNT NBR NM 247-3: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensoes 
nominais ate 4501750 V, inclusive - Parte 3: Condutores isofado (sem cobertura) para 
instelecoes fixas (!EC 60227-3, MOD); 

_ABNT NBR NM 247-5: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensoes 
nominais ate 450/750 V, inclusive - Parte 5: Cabos flexfveis (cordoes) (/EC 60227-5, MOD); 

_ ABNT NBR NM 287 -1: Cabos isolados com compostos etesiometicos termofixos, 
para tensoes nomineis ate 450/750 V, inclusive - Parte 1: Requisitos gerais (/EC 60245-1, 
MOD); 

_ABNT NBR NM 287-2: Cabos isolados com compostos elestomericos termofixos, 
para tensoes nominais ate 450/750 V, inclusive - Parte 2: Metodos de ensaios (/EC 60245-2 
MOD); 

_ABNT NBR NM 287-3: Cabos isolados com compostos etestomencos termofixos, 
para tensbes nominais ate 4501750 V, inclusive - Parte 3: Cabos isolados com borracha de 
silicone com trance, resistentes ao ca/or (/EC 60245-3 MOD); 

_ABNT NBR NM 287-4: Cabos isolados com compostos elesiometicos termofixos, 
para tensoes nominais ate 4501750 V, inclusive - Pa rte 4: Cordoes e cabos f/exf veis (/EC 
60245-4:2004 MOD); 

_ABNT NBR NM 60454-1: Fitas adesivas sensfveis a pressiio para fins eleiricos - 
Parte 1: Requisitos gerais (/EC 60454-1:1992, MOD); 

_ABNT NBR NM 60454-2: Fitas adesivas sensiveis a pressiio para fins eletricos - 
Parte 2: Metodos de ensaio (/EC 60454-2:1992, MOD); 

_ABNT NBR NM 60454-3: Fitas adesivas sensiveis a presseo para fins eleiricos - 
Pa rte 3: Especiiicecoes para materiais individuais - Falha 1: Fi/mes de PVC com adesivos 
sensfveis a presseo (!EC 60454-3-1 :1998, MOD); 
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Tubulacao Frigorifica ·· 
A tubulacao frigorffica sera toda em cobre, tera solda com alto teor de prata, devera 

usar curvas e conexoes padronizadas e sera revestida com borracha elastomerica protegida 
de intemperies por aluminizado. 

Condensadoras 
As condensadoras serao instaladas na laje de cobertura em local especificado no 

projeto de climatlzacao. Serao assentados sobre suportes de borracha que ficarao apoiados 
sabre a laje. Na ocasiao da instalacao de futuros aparelhos estao poderao ser fixados acima 
dos existentes na parede por meio de mao francesa. 

6.2.1. Materials e Processo Executive 
General idades 
A execucao dos services devera obedecer: 
- as prescricoes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacao; 
- as dlsposlcoes constantes de atos legais; 
- as especiflcacces e detalhes dos projetos; e 
- as recornendacoes e prescricoes do fabricante para os diversos materials. 

Referencias: TIP02-ECL-PLB-GER0-01_R02 

6.2. INSTALA<;OES DE CLIMATIZAGAO 

O projeto de clirnatizacao visa o atendimento as condicoes de conforto em ambientes 
que nao recebem ventllacao natural ideal para o conforto dos usuarios. 

As solucoes adotadas foram: 
• Nas salas de multiuso, sala dos professores e adrninistracao: adocao de 

equipamento simples de ar condicionado; 
• Demais ambientes: adocao de ventiladores de teto e previsao para 

condicionamento de ar futuro (locais onde a temperatura media assim determine a 
necessidade). 

Normas internacionais: 
ASA - American Standard Association; 
/EC - International Electrical Comlssion; 
NEC - National Eletric Code; 
NEMA - National Eletrical Manufactures Association; 
NFPA - National Fire Protection Association; 
VOE - Verbandes Desutcher Elektrote. 
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_ABNT NBR NM 60669-1: lnterruptores para lnsislecoee Mef#ricas.'-ffxas domestices e 
eneloqes - Parle 1: Requisitos gerais (/EC 60669-1:2000, MOO); 

_ABNT NBR NM 60884-1: Plugues e tomadas para uso domestico e analogo - Parle 
1: Requisitos gerais (/EC 60884-1:2006 MOD). 
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6.2.2. Normas Tecnlcas Relacionadas 

_ABNT NBR 10080: tnsielecoes de ar-condicionado para salas de computadores - 
Procedimento; 

_ABNT NBR 11215: Equipamentos uniterios de ar-condicionado e bomba 
de ca/or - Determineceo da capacidade de resfriamento e aquecimento - Metodo de ensaio; 

_ABNT NBR 11829: Seguranr:;a de aparelhos eletrodomesticos e similares - 
Requisitos particulares para ventiladores - Especiiiceceo; 

_ABNT NBR 14679: Sistemas de condicionamento dear e ventiteceo - Execuceo de 
services de higienizar:;ao; 

_ABNT NBR 15627-1: Condensadores a ar remotos para retriqereceo - Pa rte 1: 
Especiticeciio, requisitos de desempenho e identiticeceo; 

_ABNT NBR 15627-2: Condensadores a ar remotos para rettiqereceo - Parte 2: 
Metodo de ensaio; 

_ABNT NBR 15848: Sistemas de ar condicionado e ventlleceo - Procedimentos e 
requisitos relativos as atividades de construceo, reformas, opereceo e rnenutenceo das 
instelecoes que afetam a qualidade do ar interior (QA/); 

_ABNT NBR 16401-1: lnstalar;oes de ar-condicionado - Sistemas centrais e unitenos 
- Pa rte 1: Projetos das instelecoes; 

Os demais ambientes deverao ser preparados, tanto na instalacao eletrica quanta 
nos drenos, para futura lnstalacao dos equipamentos de ar condicionado. 

Dlsposlcoes construtivas 
As instalacoes das unidades deverao seguir as especiflcacoes dos fabricantes. 

Todos os condicionadores dear deverao ser fornecidos com controle remote sem fio. 
As Iiqacoes eletricas dos equipamentos constituintes dos sistemas de 

condicionamento de ar e de ventilacao deverao atender as prescricoes das normas. Para 
seu correto posicionamento observar projeto de cllmatizacao. 

Os drenos deverao ser executados em tubas de PVC e de diarnetros indicados. 
Serao fornecidos 04 (quatro) equipamentos de ar condicionado distribufdos da seguinte 
forma: 

- AC3 - Sala Multiuso - 30.000 BTU's; 
- AC7 - Sala dos Professores - 9.000 BTU's; 
- ACS - Administracao - 9.000 BTU's. 

Evaporadores 
Os evaporadores serao do tipo HI-WALL quando tiverem potencias de ate 22.000 

BTU/H e do tipo piso/teto quando tiverem potencia de 30.000 BTU/H. Os evaporadores do 
tipo piso/teto terao uma breve inclinacao para tras ensejando melhor escoamento da aqua 
para o dreno. 

,,t-1..l!'I IC i 1'.li( 
~9- 

!::.;) .; FLS ,,. 

t w...:·;.;~~:f~-,-· ~- 
0:: 

Ministerio da Educa~ao '- --+-1--.:._--1 Fu~::r:=~~:~:I ~:r~~::~~;::~;s~~~~u~: ~~~1g,: 8~:93 Jffi'i.;l#}f~;~f 
~ ,<;>- 

i's,S,j . ,.-.: ',.;·' 

As tubulacoes sairao par baixo de telhado e encarninharao '1f~ ~\haft onde realizara 
a descida ate os pontos indicados em projeto. Toda este caminhamento sera realizado na 
vertical pelos shaft e na horizontal entre o forro e a laje. 
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• Patch Cord Cascateamento: Vermelho 
• Patch Cord Dados e Voz: Azul 

6.3. INSTALAGOES DE CABEAMENTO ESTRUTURADO 

O projeto de cabeamento estruturado visa atender as necessidades de um service 
adequado de voz e dados para a edificacao. O Projeto Tipo 2 preve tomadas RJ-45, 
incluindo os pontos destinados a telefones, e 2 pontos para acesso (AP-Access Point) para 
rede sem fio (WLAN - Wireless Local Area Network). 

Devera ser instalado um Rack de telecomunicacoes na sala especffica para este fim 
conforme projeto. Dentro do Rack serao instalados os patch panel's de dados e voz, 
Modems, roteadores e switch, devendo ser realizada uma orqanizacao de todo o sistema. 
Todos deverao ser testados e encontrar-se em perfeitas condicoes. 

A solucao de Sistema de Cabeamento a ser adotado e o Cat6, meio ff sico definido 
para atender as necessidades de Dados e Voz para as aplicacoes que teremos como 
trafeqo. 

Todo o sistema de cabeamento estruturado devera ser instalado utilizando-se de 
MUTO (Mult User Telecomunication Outlet), ou seja, todos os cabos utp partindo do Rack de 
telecornunicacoes deverao ser terminados em um MUTO e atraves de Patch Cords 
RJ45/RJ45 encaminhar-se ate a posicao de atendimento. A mesma orientacao se aplica aos 
cabos de interliqacao dos ramais telef6nicos aos respectivos aparelhos, locando-os e 
identificando-os nas posicoes de trabalho, assim coma tarnbem os demais componentes 
utilizados para a construcao do sistema de cabeamento estruturado, utilizando-se de tal 
topologia de instalacao. 

Todo o cabeamento instalado devera ser testado e certificado junto ao fabricante, 
onde devem ser especificadas todas as garantias e beneficios do sistema de cabeamento 
estruturado em questao por um prazo nao inferior a 15 anos. 

Para a conexao da porta do Patch Panel a porta do equipamento ativo sera utilizado 
Patch Cord. 

Tanto para dados quanta para voz, sendo utilizado Patch Cord RJ-45/RJ-45. 
Para uma devida orqanizacao dos Patch Cord's no Rack, serao instalados 

organizadores horizontais de cabos plasticos frontais e traseiros com 2U de altura ou 
solucao que possua organizadores incorporados ao patch panel o que perrnltlra uma perfeita 
acornodacao dos cabos de manobra bem como uma excelente orqanizacao e facilidade de 
rnanutencao. A conexao entre o conector RJ-45 femea a placa de rede do micro sera feita 
com a utilizacao de Patch Cord RJ-45/RJ-45. 

A identlflcacao devera ser aplicada nas duas extremidades do patch cord no rack e 
no patch panel. Para melhor visualizacao dos diferentes sistemas que estarao operando nos 
pavimentos, deverao ser seguidas as seguintes deflnlcoes. 

Para padronizacao da identificacao e vlsualizacao no rack, teremos: 
• Patch Cord Backbone: Branco -· --- . --- - 
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_ABNT NBR 16401-2: tnstetecoes de ar-condicionado - Sistemas centrais e unitenoe 
- Parte 2: Peremetros.de .. contotto termico; 

_ABNT NBR 16401-3: lnstelecoes de ar-condicionado - Sistemas centrais e uniterios 
- Parte 3: Qualidade do ar interior. 
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Eletrodutos e Eletrocalhas 
Os eletrodutos de energia embutidos nos forros e paredes deverao ser de PVC 

flexivel corrugado e as embutidos em lajes ou enterrados no solo serao de PVC rigido 
roscavel e atendendo os diarnetros fixados em projeto. 

Nao poderao ser usadas curvas com deflex6es menores que 90°. 
Antes da enfiacao todos os eletrodutos e caixas deverao estar convenientemente 

limpos e secos. 
Nos eletrodutos sem fiacao (secos) devera ser deixado arame galvanizado n.? 18 

AWG (0 = 1,0 mm) como guia. 
Nas juntas de dilatacao o eletroduto devera ser embuchado por tubo de maior 

diametro, garantindo-se continuidade e estanqueidade. 
A cada duas curvas no eletroduto devera ser utilizada uma caixa, sendo que todas 

devem possuir tampa. 
Tanto as eletrocalhas coma os seus acess6rios deverao ser lisas ou perfuradas, 

fixadas por meio de pressao e por talas acopladas a eletrocalha, que facilitam a sua 
instalacao. 

Para terminacoes, emendas, derivacoes, curvas horizontais ou verticais e acess6rios 
de conexao deverao ser empregadas pecas pre-fabricadas com as mesmas caracteristicas 
construtivas da eletrocalha. 

As eletrocalhas deverao possuir resistencia mecanica a carga distribufda minima de 
19 kgf/m para cada vao de 2 m. 

A conexao entre os trechos retos e conex6es das eletrocalhas deverao ser 
executados por mata juntas, com perfil do tipo "H", visando nivelar e melhorar o acabamento 
entre as conex6es e eliminar eventuais pontos de rebarba que possam comprometer a 
isolacao dos condutores. 

Generalidades 
A execucao dos services devera obedecer: 
- as prescricoes contidas nas normas da ABNT, especfficas para cada instatacao: 
- as dlsposicoes constantes de atos legais; 
- as especificacoes e detalhes dos projetos; e 
- as recornendacoes e prescricoes do fabricante para as diversos materiais. 

6.3.1 Materiais e Processo Executivo 

Referencias: TIP02-ECE-PLB-GER0-01_R02 
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A empresa devera apresentar atestado emitido pelo fabricante do material utilizado, 
informando que e um integrador certificado /credenciado e capaz de atender o projeto e ao 
mesmo tempo informando que fornece garantia de produto e instalacao de pelo menos 15 
anos e de aplicacao. Garantia que todos os equipamentos/software lancados hoje e no 
futuro e baseados nas normas de execucao dos cabeamentos de categorias 5e e 6 
utilizados sao compativeis com a solucao adotada sob pena de re-execucao o service sem 
nenhum custo de material ou service. 



94 

FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCA(AO - FNDE 
SBS Q.2 Bloco F Ediffcio FNDE - 70.070-929 - Brasilia, DF 

E-mail: projetos.engenharia@fnde.gov.br - Site: www.fnde.gov.br 

6.3.3. Conexao com a Internet 

Para estabelecer conexao com a Internet, e precise que o service seja fornecido por 
empresas fornecedoras/ provedoras de Internet. Atualmente, existem disponiveis diversos 

6.3.2. Liqacoes de Rede 

Uma vez instalada a infraestrutura de Cabeamento Estruturado, fica a cargo do 
administrador da rede a instalacao, confiquracao e rnanutencao da rede de computadores e 
telefonia. Como um exemplo da forma de instalacao, sugere-se que, no armario de 
telecornunicacoes (rack), os ramais telef6nicos provenientes do PABX sejam ligados na 
parte traseira do bloco 110. Os dois painels (patch panels) superiores devem ser usados 
para fazer espelhamento do switch, ou seja, todas as portas do switch serao ligadas nas 
partes traseiras dos patch panels. Os dais patch panels inferiores receberao os pontos de 
usuarios. Serao utilizados cabos de manobra (patch cords RJ-45/RJ-45 e RJ-45/110) para 
liga9ao dos pontos de usuarios com os ramais telef6nicos ou rede de computadores. 

Todos os segmentos do cabeamento horizontal deverao ser identificados, ou seja, 
devera ser identificado a extremidade de cada cabo que devera interligar os patch panel aos 
pontos de consolidacao, quando houverem, ou direto as tomadas nas areas de trabalho, 
bem como, as extremidades dos cabos que intertiqarao as tomadas RJ-45 temeas aos PCs. 
Para identificacao de todos os segmentos do cabeamento horizontal (patch cords, cabos 
UTP patch panels), devera ser utilizadas etiquetas em vinil branco, irnpressao gerada por 
impressora portatil de terrno-transferencia com opcao de cornunicacao com computador por 
porta USB, lmportacao de dados de banco de dados ou planilha. Cartucho de etiquetas com 
auto reconhecimento da impressora, informando saldo de etiquetas restantes no cartucho. 

Todos os pontos 16gicos, deverao ser identificados na parte frontal dos patch panels, 
bem como, no porta etiqueta da caixa sobrepor responsavel pela fixacao das tomadas RJ-45 
femeas, utilizando o mesmo principio da identificacao do cabeamento horizontal. 

Saidas e Tomadas 
Serao utilizadas 2 tomadas RJ-45 Cat 6 uma para telefone e para 16gica, de embutir, 

com espelho 4" x 2", os espelhos deverao ser da linha SIEMENS adotada para os 
acabamentos e as tomadas KRONE ou equivalente. 

Conectorizacao : T-568-A para a RJ-45 
Numero de contatos : 8 para RJ-45 

· T ensao de isolacao do .dieletrlco : 1000 VAC RMS 60 Hz 
Tensao Admissivel: 150 VAC 1,5A 
Durabilidade : 750 ciclos 
Resistencia de contato: < 20 µ OHMS 
Material dos contatos : Bronze fosforoso 
Revestimento dos cantatas : ouro 30 µ polegadas (minima) 
T emperatura de operacao : -40°C a + 70°C 
Material de revestimento interno : PVC - 94V-O 

Ministerio da Educa~ao 
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educ~£_a~ i.Jl _ _ 

Coordenacao Geral de lnfra-Estrutura - ~Ml. 8,;~j 
%.... ·.'J 

\>.::/ .~" ,,' : ./' 
As instalacoes (eletrodutos, caixas rnetalicas de passa?fe1r.r,Lt0madas, interruptores, 

quadros e Iuminarias. estruturas rnetaticas, dutos de ar condicionado) deverao ser 
conectadas ao condutor de protecao (TERRA). 



95 

FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCA~AO - FNDE 
585 Q.2 Bloco F Ediffcio FNDE - 70.070-929 - Brasflia, OF 

E-mail: projetos.engenharia@fnde.gov.br - Site: www.fnde.gov.br 

6.3.6. Liqacoes de TV 

As liga96es de TV foram projetadas para o uso de uma antena externa do tipo 
"espinha de peixe", ligando os pontos atraves de cabo coaxial. A antena deve ser ajustada e 
direcionada de forma a conseguir melhor captacao do sinal. Caso nao haja disponibilidade 
deste tipo de antena, esta podera ser substitufda por equivalente, com desempenho igual ou 
superior. 

No caso do predio estar localizado em reqiao cuja recepcao do sinal de TV seja de 
ma qualidade, devera ser contratado o service de TV via satelite (antena parab61ica) ou a 
cabo. A lnstalacao ficara como responsabilidade da empresa Contratada, assim como a 
garantia da qualidade do sinal de TV recebido. 

6.3.5. Opcional: Wireless Access Point 

Eica.a criteria do proprietario a decisao de instalar ou nae um ponto de acesso de 
rede sem fio (Wireless Access Point). 0 Access Point (AP) devera ser compatfvel com o 
padrao IEEE 802.119 com capacidade de transmissao de, no mfnimo, 54MBps. 

O alcance do AP geralmente e maior que 15 metros, portanto e necessario que o 
administrador da rede tome as devidas providencias de sequranca da rede. 

A tecnologia 'wireless (sem fios) permite a conexao entre diferentes pontos sem a 
necessidade do uso de cabos - seja ele telefonico, coaxial ou 6tico - por meio de 
equipamentos que usam raciocomunicacao (cornunicacao via ondas de radio) ou 
cornunicacao via infravermelho. Basicamente, esta tecnologia permite que sejam 
conectados a rede os dispositivos m6veis, tais como notebooks e laptops, e computadores 
que possuem interface de rede sem fie, 

Os pontos de instalacao dos Access Points estao definidos em projeto e preveem 
que sejam deixados um RJ-45 em nivel alto (pr6ximo ao teto, conforme detalhe do projeto). 
Mesmo que a opcao seja a nao instalacao do AP, a tomada alta da sala de reuni5es devera 
ser instalada come previsao de aquislcao do dispositivo em algum momenta future. 

6.3.4. Seguran~a de Rede 

Devem ser montados sistemas de sequranca e protecao da rede. Sugere-se que o 
acesso a Internet seja feita atraves de servidor centralizado e sejam instalados: Firewall, 
Servidores de Proxy, Anti-Virus e Anti-Malware e outros necessaries. Tarnbem devem ser 
criadas sub-redes virtuais para separacao de computadores crfticos de computadores de 
uso publico. 
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tipos de tecnologias de conexao com Internet, como por exe~.lo, conexao.discada, ADSL, 
ADSL2, cable (a cabo), etc. Devera ser consultado na regiab---' quais tecnologias estao 
disponfveis equal melhor se adapta ao local. 

O administrador da rede e responsavel por definir qual empresa fara a conexao e a 
forma como sera feita. 0 administrador tambern tern total liberdade para definir como sera 
feito o acesso pelos computadores dentro do ediffcio. 
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6.3.7. Normas Tecnicas Relacionadas 

_ABNT NBR 9886: Caba telef6nico inferno CCI - Especiticeceo; 
_ABNT NBR 10488: Caba telef6nico com condutores estanhados, isolado com 

iermoplestico e com nucleo protegido por capa APL - Especlticeciio; 
_ABNT NBR 10501: Cabo telef6nico blindado para redes internas - Esoeciticecoes; 
_ABNT NBR 11789: Cabos para descida de antena, de formato piano, com isoleceo 

extrudada de polietileno termoplesiico - Especiticeceo; 
_ABNT NBR-1°:ff3i: ·Cabos telef6nicos- Ensaio de compressiio - Metodo de ensaio; 
_ABNT NBR 14088: Teiecomuniceceo - Bfoco terminal de rede interna - Requisitos 

de desempenho; 
_ABNT NBR-14423: Cabos tefef6nicos - Terminal de acesso de rede (TAR) - 

Requisitos de desempenho; 
_ABNT NBR 14424: Cabos tefef6nicos - Dispositivo de terminecso de rede (DTR) - 

Requisitos de desempenho; 
_:_:ABNTNBR 14306: Proteceo eletrice e compatibilidade eletromeqnetice em redes 

internas de telecomunicecces em editicecoes - Projeto; 
ABNT NBR 14373: Estabilizadores de tenseo de corrente alternada - Potencie ate 3 

kVA/3 kW; 
_ABNT NBR 14565: Cabeamento de telecomunicecoes para ediffcios comerciais; 
_ABNT NBR 14662: Unidade de supervtseo de corrente alternada (USCA), quadra 

de trensierencie euiometice (QTA) e quadro de services auxiliares (QSA) tipo 1 - Requisitos 
gerais para teiecomunicecoes; 

_ABNT NBR 14691: Sistemas de subdutos de pofietileno para tetecomuniceccee - 
Determineceo das dlmensoes; 

_ABNT NBR 14770: Cabos coexieis rfgidos com impedencie de 75 D para redes de 
banda larga - Especiiicecoes, 

_ABNT NBR 14702: Cabos coaxiais flexfveis com impedencie de 75 D para redes de 
banda larga - Especlticeceo; 

_ABNT NBR 15142: Cabo telef6nico isolado com termoplestico e nucleo protegido 
por capa APL, aplicado para trensmisseo de sinais em tecnologia xDSL; 

_ABNT NBR 15155-1: Sistemas de dutos de polietileno para telecomunicecoes - 
Pa rte 1: Dutos de parede lisa - Requisitos; 

_ABNT NBR 15204: Conversor a semicondutor - Sistema de elimenteceo de potencie 
ininterrupta com safda em corrente alternada (nobreak) - Seguranr;a e desempenho; 

_ABNT NBR 15214: Rede de distrlbuiceo de energia etetrice - Compartilhamento de 
infraestrutura com redes de telecomunicecoes; 

_ABNT NBR 15715: Sistemas de dutos corrugados de polietileno (PE) para 
infraestrutura de cabos de energia e telecomunicecoes - Requisitos; 

_ TB-47: s/ocebulo de termos de telecomunicecoes. 
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Esta ainda previsto, via caixa externa a eventual utiliz~o de rede _cabeada ( tipo 

NET) para os locais que disponham deste service. v"\;:; c.: "'v 
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Coif as 
O infcio do sistema e composto pela coifa ou captor, que fica instalado acima e 

abrangendo toda a area dos equipamentos de fritura e cozimento dos alimentos. 
As coifas serao construfdas em Ac;:o lnoxidavel ANSI 304 com o minima de 0,94mm 

de espessura. Contera filtro rnetalico removfvel para retencao de gordura. 
A construcao da coifa deve permitir o facil acesso para limpeza dos mesmos, 

evitando-se pontos de passagem ou acurnulo de gordura em locais inacessfveis. 
Todo o perfmetro das coifas e as partes inferiores dos suportes dos filtros devem 

dispor de calhas coletoras dotadas de drenos tamponados para rernocao eficiente de 
gordura e condensados, no mesmo material da coifa. 

As distancia vertical entre o equipamento de coccao ea borda inferior dos filtros deve 
ser superior a 0,75m, ja a altura entre a borda inferior da coifa ea superffcie de coccao nao 
devera ultrapassar a 1,20m. 

Generalidades 
A execucao dos services devera 'obedecer: 

- as prescricoes contidas nas normas da ABNT, especfficas para cada mstalacao; 
- as disposicoes constantes de atos legais; 
- as especificacoes e detalhes dos projetos; e 
- as recornendacoes e prescricoes do fabricante para os diversos materiais. 

6.4.1. Materiais e Proces so Executive 

Referencias: TIP02-EEX-PLC-SER0-01_R02 

O projeto de exaustao por ventilacao mecanica para as tnstalacoes da area de 
service justifica-se pela necessidade de atendimento as condicoes de puriflcacao e 
renovacao do ar, por se tratarem de ambientes de descarga de gases nocivos, provenientes 
da queima do GLP, e particulas de resfduos alimentares. 

A alternativa tecnol6gica para a exaustao de ar adotada foi a de exaustao dutada, 
impulsionada por ventitacao mecanica de exaustores axiais. Esta solucao se faz necessaria 
na cozinha. 

Na cozinha o ponto de maior ernissao de resfduos se localiza sobre os fog6es. 
Deverao ser alocados captadores de exaustao tipo coifa de ilha, centralizados com relacao 
ao foqao, respeitando as dimens6es de equipamentos e instalacoes indicados no projeto. 

O acionamento dos exaustores comandado por interrupter simples foi descriminado 
no projeto de instalacoes eletricas. Respeitar as observacoes para a safda do ar no duto, 
que constam no projeto e as normas de instalacao de tubulacoes e dutos industriais de 
fluxo. 
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Ventiladores 
Os ventiladores devem atender aos requisites operacionais do sistema de ventilacao 

na condicao real da lnstalacao. 
As conex6es dos ventiladores aos dutos de aspiracao e descarga devem ser 

flangeadas e aparafusadas com o uso de elementos flexfveis. 0 material da conexao flexfvel 
deve ser incombustivel e estanque a lfquidos na superffcie interna e com caracterfsticas 
mecanicas pr6prias para operar em equipamento dinarnico. Suas emendas longitudinais, 
alern de estanques, devem ser transpassadas de no mfnimo 75 mm. 0 material empregado 
deve propiciar no mfnimo uma resistencla ao fogo de 1 h. 

O conjunto motor ventilador deve ser montado sabre amortecedores de vibracao que 
garantam a absorcao e o isolamento da vibracao para a estrutura de apoio em nfveis que 
nao comprometam a integridade da estrutura e que nae causem incomodo a terceiros. 

Ventiladores com carcaca tubular e fluxo axial devem ser de acionamento indireto, 
com o motor e toda a lnstalacao eletrica fora do fluxo de ar de exaustao, Os elementos de 
transrnissao devem estar enclausurados e protegidos contra infiltracao de gordura. 

A carcaca do ventilador deve ser de construcao soldada em chapa de aco inoxidavel 
com no mfnimo 1,09 mm de espessura. Os ventiladores devem ser dotados de dreno e porta 
de inspecao. 

O compartimento onde for instalado o ventilador deve ser facilmente acessfvel e ter 
dimens6es suficientes para permitir os servicos de rnanutencao, limpeza e eventual 
rernocao, incluindo plataforma nivelada para execucao dos services. 

Todos os ventiladores instalados em paredes internas ou externas devem ser 
facilmente acessados com a utilizacao de uma escada de no maxima 2,0 m de altura, ou 
possuir uma plataforma de trabalho sob o ventilador ao qual se possa ter acesso com a 
utilizacao de uma escada de no maxima 6 m. 

Toda instalacao eletrica deve atender a NBR 5410, sendo que os motores eletricos 
devem ser do tipo totalmente fechados com ventilacao externa (TFVE) e com grau de 
protecao mfnimo IP 54 e classe B ou F de isolamento eletrico. 

O ventilador sera instalado no final da rede de dutos com a finalidade de diminuir o 
numero de conex6es pressurizadas, exceto nos casos dos ventiladores incorporados aos 
despoluidores atrnosfericos ou extratores de gordura. 

Rede de dutos (l LEI: ~-93 

Os dutos sao utiiizados para conduzir os gases e va0~.r:§g, e se,r~b confeccionados 
em Ac;:o lnoxidavel ANSI 304 com no mfnimo 1,09mm de espgsslr~a. Todas as juntas 
longitudinais e as secoes transversais devem ser soldadas e totalmente estanques a 
vazamentos de liquidos. 

A sustentacao dos dutos deve ser feita por perfilados rnetalicos dimensionados para 
atender as necessidades estruturais e da operacao de limpeza dos mesmos. 

Sempre que possfvel, os dutos devem ser montados de modo a manter a declividade 
no sentido da coifa, de forma a facilitar a operacao de limpeza dos mesmos. 

Devera ser instalado um damper corta-fogo com acionamento eletrornecanico na 
fronteira interna da fachada do duto de exaustao. 
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Mastros 
- -- 

Serao de aco galvanizado do tipo simples. 
- Altura: 300 mm; 
- Diarnetro: 50mm (2"). 

Terminais Aereos 
Serao de ago galvanizado com as seguintes caracterfsticas: 
- Altura: 600mm; 
- Dia metro: 1 Omm (3/8"); 
- Fixacao: horizontal, vertical, rosca rnecanica ou rosca soberba. 

Captores Tipo Franklin 
Serao de aco inoxidavel com base em latao com as seguintes caracterfsticas: 
- Altura: 300 ou 350mm; 
- Numero de pontas: 4 (quatro); 
- Nurnero de descidas:2 (duas). 

Materiais 
Os materiais utilizados nestas instalacoes serao resistentes a corrosao ou 

convenientemente protegidas. Onde houver gases corrosivos na atmosfera, o uso do cobre 
e obrigat6rio. 

6.5.1. -Ma-teriais e Processo Executive 
Generalidades 
A execucao dos services devera obedecer: 

- as prescricoes contidas nas normas da ABNT, especfficas para cada instalacao; 
- as disposlcoes constantes de atos legais; 
- as especificacoes e detalhes dos projetos; e 
- as recomendacoes e prescricoes do fabricante para os diversos materiais. 

Referencias: TIP02-EDA-PLD-GER0-01-03_R02 

6.5. INSTALACOES DE SISTEMA DE PROTEQAO CONTRA DESCARGAS 
A TMOSFERICAS 

Sao sistemas ou dispositivos destinados a evitar os danos decorrentes dos efeitos 
das descargas atmosfericas diretas ou indiretas. 
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6.4.2. Normas Tecnicas Relaclonadas ""1o 01c uc:.<·" 
_ABNT NBR 14518: Sistemas de ventileciio para cozinhas profissionais. 
Normas lnternacionais: 
Normas ASHRAE (American Society of Heating, Refrigerating and Air Conditioning 

Engineers): ASHRAE Standard 6211989 - Ventilation for Acceptable Indoor Air Quality). 
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6.5.2. Materiais e Processo Executive 
_ABNT NBR 5419: Proieceo de estruturas contra descargas etmostetices; 
_ABNT NBR 13571: Haste de aterramento aco cobreado e acess6rios. 

Dlsposicoes construtivas 
Toda a instalacao de para-raios sera constituida de captores de descidas e de 

eletrodos de terra. 
Na execucao das lnstalacoes, alern dos pontos mais elevados das edificacces, serao 

considerados, tarnbern, a distribuicao das massas rnetalicas, tanto exteriores como 
interiores, bem como as condicoes do solo e do subsolo. 

Nao e permitida a presence de materiais inflamaveis nas irneoiacoes das instalacces 
de para-raios. _ 

Todas as instalacoes terao born acabamento, com os seus captores e descidas 
cuidadosamente instalados e firmemente ligados as edlficacoes, formando com a liga9ao a 
terra um conjunto eletro-rnecanico satisfat6rio. 

A fixacao dos captores e das descidas sera executada com o auxilio de pecas 
exteriores e visfveis. Esta fixacao nao devera impedir qualquer reparacao nas edificacoes e 
sera protegida, no seu engastamento, contra infiltracoes de aqua de chuva e depredacoes. 
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Consiste no lancarnento de cabos horizontals, sobre a c;6e°r1tJr~ da edlflcacao, de 
acordo como nivel de protecao conforme NBR. Essa malha percorrera toda a periferia da 
cobertura, bem como as periferias da casa de rnaquinas, caixa da escada e do reservat6rio 
superior. 
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01 Hall 4,30 x 6,40 x 3,00 29,10 

01 Circutacao lnterna 63,63 

01 Administracao 6,00 x 3,20 x 2,70 19,20 

01 Sala dos Professores/ reuni6es 6,00 x 2,70 x 2,70 16,20 

02 
Sanitaries adultos acessfveis 1,80 x 1,60 x 2,70 2,88 (x 2) 

(feminino e masculino) 

01 Clrculacao 2,09 x 1,75 x 2,70 3,66 

121;35 

01 Fraldario 4,80 x 2,60 x 2,70 12,35 

01 Dep6sito 1,30 x 2,60 x 2,70 3,38 

01 Arnamentacao 2,40 x 3,00 x 2,70 7,50 

01 Salas de atividades - Creche 1 6,00 x 5,95 x 3,00 35,70 

01 Solaria 26,93 

85,86 

01 Hiqienizacao 1,80 x 2,50 x 3,00 4,49 

01 Lactario 3,00 x 2,50 x 2,70 7,50 

01 Circulacao 3,72 

01 Copa Funcionarios 11, 15 

01 Lavanderia 2,95 x 2,50 x 2,70 7,36 

01 Rouparia 1,95x2,10x2,70 4,10 

02 Vestiarios Feminino e Masculino 1,95x 1,80x2,70 3,51 (x 2) 

01 Cozinha 35,19 

01 Despensa 3,35 x 1,80 x 3,00 6,03 

01 Varanda de Servi90 I D.M.L. 27,66 

114,22 

321,43 

7.1. TABELA DE DIMENSOES E AREAS 
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891,68 m2 

775,85 m2 

147,64 

1,60 01,43 x 9,60 

Parquinho - playground externo 

Castelo D'Agua 

85,86 

60,18 

Patio Coberto/Refeit6rio 01 

01 

01 

01 Sala de Atividades - Creche 2 6,00 x 5,95 x 3,00 35,63 

01 Sanitario lnfantil 1 6,25 x 2,60 x 3,00 16,02 

01 Sanitario PCD infantil 2,50 x 3,00 x 3,00 7,50 

01 Sala de Atividades - Creche 3 35,51 

01 Sala Multiuso 6,00 x 6,40 x 3,00 38,40 

02 Solaria 26,93 (x2) 

01 Circulacao 75,35 

01 S.1./ Telefonia I Eletrica 0,85 

01 Almoxarifado 3,00 x 2,50 x 3,00 7,50 

01 Sala de Atividades - Pre-escola 2 35,58 

02 Sanitario lnfantil 2 16,02 

01 Sala de Atividades - Pre-escola 1 6,00 x 5,95 x 3,00 35,70 

BLOCO.B 357,92 
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Torneira para lavat6rio de mesa bica baixa, DECA ou equivalente 

Torneira eletrica com mangueira plastica Fortti Maxi, LORENZETII, ou equivalente. 

Torneira de parede de uso geral para tanque ou jardim. 

Lavat6rio pequeno, DECA ou equivalente. 

Bacia convencional Studio Kids, DECA ou equivalente com acess6rios. 

Valvula de descarga com duple acionamento. 

04 

02 

02 
02 

02 
02 

Torneira para cozinha de mesa bica m6vel, DECA ou equivalente. 

Cuba de embutirem a90 inoxidavel cornpleta, dimensoes 40x34x17crn. 

Cabide metatico, Deca ou equivalente. 

Saboneteira, Melhorarnentos ou equivalente. 

Dispenser toalha, Melhoramentos ou equivalente. 

Torneira para lavat6rio de mesa bica baixa, DECA ou equivalente. 

Cuba de embutir oval cor branco gelo, DECA ou equivalente. 

02 
01 

01 

01 

01 

01 

01 

Espelho cristal 4mm sem moldura, dimensoes 50x90cm. 

Barra de apoio, a90 inox polido, DECA ou equivalente. 

Barra de apolo, a90 inox polido, DECA ou equivalente. 

Barra de apoio, a90 inox polido, DECA ou equivalente. 

Saboneteira, Melhoramentos ou equivalente. 

Dispenser toalha, Melhoramentos ou equivalente. 

Torneira para lavat6rio com acionamento por alavanca. 

Lavat6rio de canto suspense, DECA ou equivalente. 

Ducha higienica com registro e derlvacao, DECA ou equivalente. 

Valvula de descarga corn acionamento por alavanca. 

Papeleira de sobrepor interfolhado. 

Bacia sanltaria convencional, DECA ou equivalente corn acess6rios. 

02 
02 
04 

02 
04 

02 
02 
02 

02 
02 
02 
02 
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7.2. TABELA DE ESPECIF!CA<';OES DE LOUQAS E METAIS 
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Tornelra para cozinha de mesa bica m6vel, DECA, ou equivalente. 

Torneira eletrica, LORENZETTI ou equivalente. 

Cuba de embutir em ago inoxidavel completa, dlrnensoes 60x50x40cm. 

Cuba de embutir em ago inoxidavel cornpleta, dimens6es 50x40x20cm. 

02 
04 

01 

05 

Cuba de embutir oval cor branco gelo, DECA, ou equlvalente, 

Torneira para lavat6rio de mesa bica baixa, DECA, ou equivalente. 

Dispenser toalha, Melhorarnentos ou equivalente. 

Saboneteira, Melhoramentos ou equivalente. 

Acabamento para registro pequeno, DECA ou equivalente 

Chuveiro com desviador para duchas eletricas, LORENZETTI ou equivalente. 

Valvula de descarga com duplo acionamento. 

Papeleira metalica. DECA ou equivalente. 

Espelho cristal 4mm sem moldura, dimens6es 50x80cm. 

Bacia sanltaria convencional, DECA, ou equivalente com acess6rios. 

02 

02 
02 

02 
02 

02 

02 

02 

02 

02 

Torneira de parede de uso geral para tanque ou jardim. 

Tanque de louca 401, cor branco gelo, DECA, ou equivalente. 

02 

02 

Saboneteira, Melhoramentos ou equivalente. 

Dispenser toalha, Melhoramentos ou equivalente. 

Torneira para lavat6rio de mesa bica baixa, DECA, ou equivalente. 

Lavat6rio pequeno cor branco gelo, com coluna suspensa, DECA, ou equivalente. 

01 

01 

01 

01 

Chuveiro com desviador para duchas eletricas, LORENZETTI ou equivalente. 

Tanque de louca 401, car branco gelo, DECA, ou equivalente. 

Barra de apoio nos chuveiros, ago inox polido. 

Barra de apoio, ago inox polido, DECA ou equivalente. 

Cabide rnetalico, Deca ou equivalente. 

Saboneteira;l\ltethoramentos ou equivalente. 

Dispenser toalha, Melhoramentos ou equivalente. 
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Espelho cristal 4mm sem moldura, dlrnensoes 50x90cm. 

Cabide metalico, Deca ou equivalente. 

Acabamento para registro pequeno, DECA ou equivalente. 

Chuveiro com desviador para duchas eletrlcas, LORENZETTI ou equivalente. 

Cadeira articulada para banho conforto, DECA, ou equivalente. 

Barra de apoio, a90 inox polido, DECA ou equivalente. 

Barra de apoio, a90 inox polido, DECA ou equivalente. 

Barra de apoio, aco inox polido, DECA ou equivalente. 

Dispenser toalha, Melhoramentos ou equivalente. 

Saboneteira, Melhoramentos ou equivalente. 

Torneira para lavat6rio com acionamento por alavanca. 

Ducha hiqienica com registro e derivacao, DECA, ou equivalente. 

Papeleira de sobrepor interfolhado. 

Lavat6rio de canto suspense, DECA ou equivalente. 

Valvula de descarga com acionamento por alavanca. 

Bacia convencional Studio Kids, DECA, ou equivalente com acess6rios. 

01 

01 

01 

01 
01 

03 
02 

03 

01 

01 
01 
01 
01 

01 
01 

01 
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Torneira de parede de uso geral para tanque ou jardim. 

Tanque de louca 401, cor branco gelo, DECA, ou equivalente. 

01 
01 

Tanque de louca 401, cor branco gelo, DECA, ou equivalente. 

Torneira de parede de uso geral para tanque ou jardim. 

Cuba de embutir em a90 inoxidavel completa, dimensoes 50x40x20cm. 

01 
01 
03 

- ' ', 
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01 Lavat6rio pequeno cor branco gelo, DECA, ou equivalents. 

.Q.t ... ·-----Saboneteira, Melhoramentos ou equivalente. 

Dispenser toalha, Melhoramentos ou equivalente. 

Torneira de parede de uso geral para tanque ou jardim. 
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Torneira para lavat6rio de mesa bica baixa, DECA, oiYe~'@ll1i~.O.f°e'., 
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Saboneteira, Melhoramentos ou equivalente. 

Dispenser toalha, Melhoramentos ou equivalente. 

Papeleira rnetalica, DECA ou equivalente. 

Acabamento para registro pequeno, DECA ou equivalente. 

Chuveiro com desviador para duchas eletricas, LORENZETTI ou equivalente. 

Torneira para lavat6rio de mesa bica baixa, DECA, ou equivalente. 

Cuba de embutir oval cor branco gelo, DECA, ou equivalente. 

Barra de apoio, linha conforto, ago inox polido, DECA ou equivalente. 

Ducha higienica com registro e derivacac, DECA. ou equivalente. 

Barra de apoio nos chuveiros, a90 inox polido. 

Valvula de descarga com duple acionamento. 

Bacia convencional Studio Kids, DECA, ou equivalente com acess6rios. 

02 
02 

04 

02 

02 
04 

01 

04 

01 

04 
04 

04 
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Torneira para cozinha de mesa bica m6vel, DECA, ou equivalente. 

Cuba de embutir em ago inoxidavel completa, dimensoes 40x34x1 ?cm. 

08 
04 
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Espelho cristal 4mm sem moldura, dimens6es 40x50cm. 

Saboneteira, Melhoramentos ou equivalente. 

Cabide metalico, beCaou equivalente. 

Dispenser toalha, Melhoramentos ou equivalente. 

Papeleira metalica, DECA ou equivalente. 

Acabamento para registro pequeno, DECA ou equivalente. 

Chuveiro com desviador para duchas eletricas, LORENZETTI ou equivalente. 

Torneira para lavat6rio de mesa bica baixa, DECA, ou equivalente. 

Cuba de embutir oval cor branco gelo, DECA, ou equivalente. 

Barra de apoio, a90 inox polido, DECA ou equivalents. 

Ducha higienica com registro e derivacao, DECA, ou equivalente. 

Barra de apoio nos chuveiros, ago inox polido. 

Valvula de descarga com duple acionamento. 

Bacia convencional Studio Kids, DECA, ou equivalente com acess6rios. 

04 
03 

02 
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03 
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04 
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01 

01 
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03 
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